KA

Computertomographie (CT)

lhre Radlologen ggf. mit Kontrastmittel

in Karlsruhe und Durlach

Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

bei lhnen soll eine Computertomographie (CT) durchgefihrt werden. Die CT stellt ein modernes
Schnittbildverfahren dar, das auf Réntgentechnik basiert. Hierbei rotiert eine Rontgenréhre um den
im Computertomographen liegenden Patienten und erzeugt so aus verschiedenen Winkeln Bilder.
Diese zweidimensionalen Bilder werden anschliessend vom Computer zu einem dreidimensionalen
Datensatz zusammengesetzt. Diese Bilder nutzen Arzte um Riickschliisse auf méogliche
Krankheitsprozesse im menschlichen Kérper ziehen zu kénnen. Die Vorteile der CT liegen in der
relativ schnellen und einfachen Durchfihrung. Zur Durchfiihrung einer CT ist es aber notwendig, den
Korper Rontgenstrahlen auszusetzen. Die Dosis der Rontgenstrahlen bei einer CT liegt meist tGber
der Dosis einer normalen Rontgenuntersuchung.

Unter Zuhilfenahme von Kontrastmittel knnen auch BlutgefaBe und durchblutete Organstrukturen
beurteilt werden. Die Verabreichung von Kontrastmittel ist nicht in jedem Fall notwendig. Ob
Kontrastmittel fur lhre Untersuchung notwendig sein wird, entscheidet die verantwortliche
Radiologin oder der Radiologe. Dies kann sich manchmal auch erst wahrend der schon laufenden
Untersuchung ergeben.

Fur die CT wird ein jodhaltiges Rontgenkontrastmittel verwendet. Es ist nicht zu verwechseln mit
Medikamenten, die etwa zur Kernspintomographie oder Szintigraphie verwendet werden und
ebenfalls Kontrastmittel genannt werden. Réntgenkontrastmittel werden Uber eine Vene in den
Blutkreislauf des Patienten injiziert und erzeugen durch ihren hohen Jodgehalt eine Abschwéachung
der Rontgenstrahlen und hierdurch eine bessere Sichtbarkeit der BlutgeféBe und Organe.
Rontgenkontrastmittel werden Uber die Nieren aus dem Korper wieder ausgeschieden. Um
Réntgenkontrastmittel verabreichen zu kénnen ist also eine normale Nierenfunktion notwendig. In
seltenen Féllen kann es durch Rontgenkontrastmittel zu einer Einschrankung der Nierenfunktion bis
hin zum Nierenversagen kommen. Das im Kontrastmittel enthaltene Jod wird zum Teil Gber die
Schilddrise verstoffwechselt und in Schilddrisenhormon umgewandelt. Liegt eine
Schilddrisentberfunktion (Hyperthyreose) vor, kann die Gefahr einer akuten
Schilddrisentberfunktion bestehen. Der untersuchende Arzt muss sich daher vor lhrer
Untersuchung von einer normalen Schilddrisenstoffwechsellage liberzeugen. Dies geschieht durch
Bestimmung bestimmter Blutwerte. Kontrastmittel kdnnen in seltenen Féllen zu allergischen
Reaktionen, bis hin zum allergischen Schock fihren.

Um ein optimales Untersuchungsergebnis zu erreichen, ist es notwendig, dass Sie bei der
Untersuchung ruhig liegen und die Anweisungen zum Ein- und Ausatmen beachten.
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1.

CT

KorpergroBe: cm
Name:
—8 Kdrpergewicht: Kg
S
5 Vorname:
m
6. Leiden Sie unter Allergien? Ja Nein
Geburtsdatum: Zum Beispiel auf Kontrastmittel oder
Medikamente? Wenn ja, welche?
Leiden Sie an Nierenerkrankungen? Ja Nein

z.B. Nierenfunktionsstérungen, gut- oder
bosartigen Nierenerkrankungen? Wenn ja,

welche? 7. Leiden Sie an allergischem Asthma? Ja Nein
8. Wurde bei Ihnen schon einmal eine Ja Nein
Rontgenuntersuchung/
Computertomographie mit Kontrastmittel
. o . . durchgefihrt?
Sind Sie dialysepfiichtig? Jamm - fein Traten dabei Nebenwirkungen auf? Ja Nein

Wenn ja, welche?
Leiden Sie an einer
Schilddriisenerkrankung?
Schilddrisenlber- oder -unterfunktion?
Bosartige Schilddrisenerkrankung?

Schilddrisenknoten? Wenn ja, welche? 9. Wurde schon einmal eine Ja Nein
Computertomographie der gleichen

Kérperregion durchgefihrt? Wenn ja, in
welcher radiologischen Einrichtung?

Ja Nein

Leiden Sie an Diabetes? Ja Nein
Wenn ja, welche Medikamente nehmen Sie
diesbeziglich ein? 10. Sind Sie schon einmal operiert worden? Ja Nein
Wenn ja, wo (Kérperregion)?
11. Fir Frauen .
- - . ; . Sind Sie schwanger? Ja' Nein
Leiden Sie an Infektionskrankheiten? Ja  Nein . i ger: Nei
ispi iti Stillen Sie? Ja ein
Zum Beispiel HIV, Hepatitis oder
? ; ?
Tuberkulose? Wenn ja, welche? Bitte geben Sie Voraufnahmen und
Vorbefunde ab!
Nachfolgendes bitte erst am Untersuchungstag ausfiillen!
Anmerkungen:
Zu untersuchende Korperregion: mit Kontrastmittel [] ohne Kontrastmittel []

Einwilligung: Ich habe den Aufklarungsbogen gelesen und verstanden. Die Fragen habe ich wahrheitsgemaB, nach
bestem Wissen beantwortet. Ich habe keine Fragen zur anstehenden Untersuchung mehr.

Ich wiinsche Uber die Aufklarung hinaus eine &arztliche Beratung. Ja D Nein D
Mit der geplanten CT-Untersuchung bin ich einverstanden. Ja D Nein D
Ort / Datum Unterschrift Patient oder gesetzlicher Vertreter Unterschrift Arzt

Dieser Aufklarungsbogen wird in unserer Praxis fur mindestens 10 Jahre archiviert. Ich wiinsche eine Kopie dieses Auflarungsbogens Ja D Nein D




